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{xtypo_quote} Prvoga dana studenoga mjeseca u Vodniku odrZalo se mjesno &scaron;portsko natjecanje
u &scaron;ahu, tr anju i ciklizmu pod nazivom &bdquo;Pokret, zdrav duh u zdravome tijelu&rdquo;.{/xtypo_quote}

Sudionici su bili u enici gimnazijalnog ciklusa Osnovne &scaron;kole Lupak iz Vodnika, Lupaka, Klokoti a i Ravnika. Uz
njih su sudjelovali i 50 u enika od prvog do etvrtog razreda te pred&scaron;kolske dobi. Natjecanje se odvijalo pod
izravnim nadzorom Zupanijske uprave za &scaron;port i mladez iz Kara&scaron;-severinske Zupanije s po etkom u 11.00
sati.

Organizatori ovog natjecanja nagradili su u esnike medaljama, diplomama i &scaron;portskim majicama. PredloZeni
objektivi organizatora u okviru natjecanja &bdquo;Pokret, zdrav duh u zdravome tijelu&rdquo; bili su pove anje interesa
mladih za aktivno bavljenje &scaron;portom te pove anje svijesti 0 u inkovitosti &scaron;porta na ljudsko zdravlje. Osim
toga Zelja je bila poticati nadarene mlade u enike te istovremeno otkrivanje budu ih vrijednih sporta&scaron;a u
na&scaron;oj Zupaniji.

&bdquo;Ovu akciju smo pokrenuli zajedno s Zupanijskom upravom za &scaron;port i mladez i mislili smo da je
organiziramo sve dok vrijeme bude jo&scaron; uvijek lijepo, bez ki&scaron;e ili snijega. Planirali smo da ovo bude
&scaron;portska akcija radi toga &scaron;to je zabavna, ali je istovremeno dobra za zdravlje u enika. Akcija je po ela
natjecanjem u &scaron;ahu, a poslije se nastavila s ciklizmom. Isklju ili smo brzinu na ovoj disciplini zato &scaron;to su
u enici premladi i nisu naviknuti s ovakvom vrstom natjecanja, stoga nismo htjeli da se tko ozlijedi. Zato smo vi&scaron;e
i&scaron;li na spretnost u enika u vozniji bicikla. Zeljeli smo tako er potaknuti njihovu paznju u po&scaron;tivanju cestovnog
prometa, da se osiguraju u prometu i da nose uvijek za&scaron;titnu kacigu na glavi. Na kraju je bilo tr anje organizirano
po kategorijama godi&scaron;nje dobi u enika. Moram re i da su se sami roditelji uklju ili u ovu akciju i bili su nam od velike
pomo i u njezinom organiziranju&rdquo; &ndash; rekla nam je Maria Vlasi, u iteljica u osnovnoj &scaron;koli u Vodniku,
jedna od inicijatora ovog projekta.

Daniel Lucacela

http://www.zhr-ucr.ro Powered by Joomla! Generat: 2 May, 2024, 17:32



